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Zandvoortsche Hockey Club 
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Telefoon van het clubhuis: 023 5715767 
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Rabobank 
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Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
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Jeroen Goezinne: Penningmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 
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1 . Opendag 23 mei 2009 



Opendag zaterdag 23 mei van 10.00 uur tot 13.00 uur. 



Kom allen met vriendjes, vriendinnetjes en klasgenootjes. 



Voor alle F en Benjamins is er een parcours uitgezet vanaf 1 0.00 uur 



Meisjes D1 en D2 spelen op 14.30 tegen elkaar 



De dag wordt afgesloten met een barbecue 



2. Voor alle benjamins en F teams 27 mei 2009 




Voor alle Benjamins en F-jes, 



Om het hockeyseizoen af te sluiten gaan we op woensdag 27 
mei naar de speeltuin in Santpoort. We verzamelen om half 2 
bij de hockeyclub en zijn om 5 uur weer terug. 
Vooral meenemen: een goed humeur en goed weer; voor het 
overige wordt gezorgd. 
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3. Seizoensafsluiting voor alle E teams 27 mei 2009 




eizoensafsïtuf ing voor aïïe E-f eams 



Op 27 mea vanaf lêolS utir wordt er een 

vaardigfeeidsfesf 

afgenomen waar je een E-diploma mee kan 




veraaenen 



Voor eten op de cl^fe wordt gezorgd 



ï 



Deze feestelijke middag d^yrf f of feaïf 8 



4. Jongste Jeugddag 6 juni 2009 



Op 6 juni organiseert de KNHB de jaarlijkse Jongste Jeugddag. 



Meisjes D1 en Meisjes D2 gaan beiden naar Qui Vive in Uithoorn 



Meisjes E1 en Meisjes E2 zijn thuis op Zandvoort 
Meisjes E3 gaat naar Saxenburg in Haarlem 



Mix F1 gaat naar Overbos in Beverwijk 
Mix F2 gaat naar Magnus in Schagen 



Start wedstrijden: 9.30 uur. 
Aanwezig: 9.00 uur 

Einde 

Meisjes E3, Mix F1 en Mix F2: 13.30 uur 

Meisjes D1 ; D2 ; E1 : E2: 15.00 uur 
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5. Trainingen 



De trainingen lopen door tot eind mei. 



n de week van 11 t/m 1 5 mei is Tim er niet. Er staat dan een ander gezicht voor het team 



Let op dinsdag 19 mei selectie en vaardigheidstraining 

18:00 C groep 

19:00 C/B groep 

20:00 B/A groep 

zie artikel over vaardigheid selectietraining. 



20 mei strafballencompetitie 



27 mei afwijkend programma voor benjamins, F en E 



Maandag 

17:30- 18:30 JD1 (Tim) 
18:00 keepers (Cees) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 

20:15 - 21 :30 Trimmers (4 mei aanvang 20:30 uur) 



Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Dinsdag (Wouter) 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten 



Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

1 6:15 - 1 7:1 5 Benjamins en GF 
17:15 - 18:15 ME1, ME2 en ME3 
18:30- 19:30 MB1 



Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 



Vrijdag 

18:30-1 9:45 JD1 (Floris) 
18:45- 20:00 MD1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 
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6. Restant seizoen 



Wat valt er dit jaar nog te beleven op of met de hockeyclub 



Reguliere competitie: 
18 april, 9 en 16 mei. 
en misschien een inhaalwedstrijd als dat nodig is 



Trainingen: 

De jeugd trainingen gaan door tot eind mei. 



Speciale data: 

1 1 mei, trimhockeywedstrijd 

19 mei, vaardigheid/selectietraining ABC 
16 mei, Einde competitiefeest met BBQ 

20 mei, Strafballentoernooi A,B,C,D,E,F benjamins 

21 mei, Garnaelen D toernooi, MD1,MD2,JD1 

23 mei, Open dag 

23 mei, Hockeyballen disconacht, slaapfeest D 

27 mei, speeltuintraining Benjamins, en F 

27 mei, Hockeydiploma ME1 , ME2, ME3 

30 mei, keepers clinic Rood Wit/Zand voort 

30 mei, Ollie Ovebos toernooi ME1 ,ME2 en ME3 

6 juni, Disctricts oernooi F,E,D 



7. Evenementen 



20-05-2009 ECL tot 15:00 uur (optie) 

20-05-2009 Sraf ballen toernooi 

21-05-2009 Garnaelen D-toernooi 

23 mei 2009 OpenDag + Hockeyballendisconacht (slaapfeest D/C) 

27 mei 2009 Speeltuin Benjamins en F 

27 mei 2009 E speciaal 

28-05-2009 Sportdag Basisscholen 

30-05-2009 Ollie Overbos ME teams 

30-05-2009 keepersclinic RoodWit-ZHC 

05-06-2009 ScheidsBBQ 

06-06-2009 Districtstoernooi F+E+D 

9 t/m 11 juni wandelvierdaagse 

23 t/m 26 juni fietsvierdaagse 
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8. Programma zaterdag 16 mei 2009 



LET OP: GEWIJZIGD PROGRAMMA!! 



16111 Zandvoort MB1 - FIT MB1 15.00 uur KG1 verz. 14.30 uur 
Bar: Esmee Stalenberg, Ginger de Vries 



16636 Castricum MC3 - Zandvoort MCI 14.30 uur verz. 13.15 uur 
Rijden: Sanne van Dam, Merle van der Laan, Quincy van Kampen 



16825 Zandvoort MC2 - Myra MC5 12.00 uur verz. 11.30 uur 
Bar: Marsja Van Marie, Renske Termaat 



29795 Zandvoort JDl-Hurley JD3 10.30 uur verz. 10.00 uur 
Bar: Bob van der Velde, Sam Stalenberg 



29125 Qui Vive MD5-Zandvoort MD1 10:30 uur verz. 9.00 uur 
Rijden: Sophie de Droog, Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman 



29565 Zandvoort MD2-Qui Vive MD6 13.30 uur verz. 13.00 uur 
Bar: Laura Schollaardt, Anoek Winter 



27915 Zandvoort MEI- HBS ME3 9.15 uur verz. 8.45 uur 
Bar: Charlene Roseleur, Toncy Mulder 



27976 Hisalis ME4-Zandvoort ME2 9.30 uur verz. 8.15 uur 
Rijden: Megan Kennedy, Patricia Willemse 



25752 Kraaien ME5-Zandvoort ME3* 10.15 uur verz. 9.00 uur 
ME3 Rijden: Frederiqeu Franssen, Jade Oord 



25451 Zandvoort mix Fl- Terriërs JF1 9.30 verz. 9.00 uur 



Bennebroek MF3 - Zandvoort Mix F2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
F2 Rijden: Zachariah Boyden, Michelle Hilbers 



Mededelingen 

* Meisjes E3 let op!! Kraaien alleen te bereiken via Coentunnel en de A7. De brug over de 
Zaan is dicht. 
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